
SETTEMBRE/OTTOBRE  

Adolescenza e disturbi alimentari (OSS)  
Gli strumenti e le abilità dell’operatore socio-sanitario tra Stress e Burn out (OSS) 
Psicologia del lavoro:  
Mobbing (OSS)  
Le 5 fasi di E. Ross per l’elaborazione della malattia e del lutto (OSS)  
 
OTTOBRE/NOVEMBRE  
 
Erik Erikson e le 8 fasi del ciclo vitale (approfondimento delle ultime tre) (OSS) 
La Sindrome del Nido Vuoto  
L’orologio Biologico, Sociale e Psicologico  
Il volontariato come risorsa sociale e come tutela psicologica contro la depressione 
nell’anziano  
 
DICEMBRE  
 
La psicologia clinica e le psicopatologie più frequenti in età evolutiva e adulta (OSS) 
Disturbo della condotta (OSS)  
Adhd (OSS)  
Disturbo oppositivo provocatorio (OSS)  
Disabilità intellettiva (OSS)  
Disturbi generalizzati dello sviluppo (Sindrome dello spettro autistico)(OSS) 
Disturbi collegati ad eventi stressanti (OSS)  
Disturbo depressivo ( OSS )  
Disturbo d’ansia ( OSS )  
Disturbi alimentari ( OSS )  
Disturbo ossessivo compulsivo ( OSS )  
Schizofrenia e disturbi psicotici ( OSS )  
Dipendenze ( OSS )  
 
GENNAIO / FEBBRAIO  
 
Approfondimento delle figure coinvolte nelle reti di supporto  
Barriere architettoniche e inclusione sociale  
Legge del 104/92 (OSS)  
Legge 328/2000 (OSS)  
Legge 68/99 (OSS)  
 



MARZO / APRILE  
 
Terapie alternative:  
- Ippoterapia  
- Pet Therapy  
- Musicoterapia  
- Arte terapia  
- Uncinetto terapia/ Polpo terapia (per neonati in terapia intensiva) 
- Doll Therapy (terapia non farmacologica per i pazienti affetti da Alzheimer e 
demenza)  
I servizi a disposizione delle famiglie e dei minori  
Adozione e Affido familiare  
 
MAGGIO  
 
L’intervento sui soggetti dipendenti:  
I trattamenti delle dipendenze (OSS) 
I gruppi di auto-aiuto  
L’integrazione nella società, nella scuola e nel lavoro  
L’integrazione sociale delle persone disabilità  
 


